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METODOLOGÍA 5S

OBJETIVOS:

•	 Cómo aplicar la metodología 5S para la organización 
de equipos y espacios de trabajo que fomenten la 
eficiencia, la productividad, la seguridad y la calidad.

•	 Mejorar y mantener las condiciones de organización, 
orden y limpieza en el lugar de trabajo, las condiciones 
de seguridad, el clima laboral, la motivación del 
personal, la eficiencia y,  en consecuencia: la Calidad, la 
Productividad y la Competitividad de la Organización.

•	 Cómo incrementar el nivel de servicio mejorando 
tiempos de respuesta, eliminando ineficiencias en 
nuestros procesos y sacando a relucir actividades que 
no aportan valor para poder eliminarlas.

•	 Cómo organizar, implantar y mantener un proyecto 5S 
en su organización.

•	 Conocer los beneficios de la implantación de esta 
metodología en su empresa:

					     - TRABAJO EN EQUIPO

					     - MAYOR PRODUCTIVIDAD

					     - MEJOR ENTORNO DE TRABAJO

                                                                                                                                 

ÁREA MEJORA CONTINUA

CERTIFICACIONES   
SEIS SIGMA   
LEAN SEIS SIGMA

3	Inscripciones:	15% dto.
4	Inscripciones:	20% dto.
5	Inscripciones:	25% dto.

P R O M O C I Ó N

Preparamos un curso adaptado a sus necesidades, para su 
propia organización, también a través de Aula Virtual. Disponibles 
servicios de consultoría en esta temática. Consúltenos.

I N C O M P A N Y  -  C O N S U LT O R Í A

MODALIDADES DISPONIBLES:

•	 E-Learning (EL)

•	 In Company

TIPO DE FORMACIÓN (EL) 

Realiza el curso sin horarios, con 

documentación interactiva, vídeos, 

actividades y resuelve todas tus 

dudas con un experto.



Contenido:
INTRODUCCIÓN A LA 
METODOLOGÍA 5S:  
•	 Objetivos del curso 5S
•	 Introducción y visión de conjunto 

de las 5S
•	 Concepto de las 5S
•	 Por qué es necesario aplicar las 5S
•	 Las 5S. Definición

1ª S: ORGANIZAR (SEIRI):
•	 Herramientas y controles
•	 Dinámica 5S. Ronda Seiri

2ª S: ORDENAR (SEITON):
•	 Fases de implantación de Ordenar
•	 Herramientas y controles
•	 Principios de economía de 

movimientos para eliminar el 
desperdicio

•	 Dinámica 5S. Ronda Seiton

3ª S: LIMPIAR (SEISO):
•	 Fases de Implantación SEISO
•	 Estructura de un Plan de 

Limpieza.
•	 Corregir los problemas del 

equipamiento. 5S Base del TMP.
•	 Dinámica 5S. Ronda Seiso

4ª S: ESTANDARIZAR (SEIKETSU):
•	 Cómo implantar Estandarizar
•	 Principios de Prevención
•	 Acceder al siguiente nivel: 

Prevención
•	 Dinámica 5S. Ronda Seiketsu

5ª S: MANTENER (SHITSUKE): 
•	 Estímulos Shitsuke
•	 Herramientas y técnicas para 

mantener la implantación de las 
5S

•	 Auditorias 5S
•	 Beneficios aplicar las 5S
•	 Argumentaciones contrarias a la 

utilidad de las 5S
•	 De la sexta a la novena “S”
•	 Otros programas de orden y 

limpieza basados en las 5S
•	 Resumen
•	 Dinámica 5S. Ronda Shitsuke

ANEXOS:
•	 Plantillas para Auditoría 5S 

Oficinas
•	 Plantillas para Auditoría 5S 

Plantas Industriales.

Dirigido a:
A mandos intermedios y a todas 
las personas de la organización que 
quieren participar de manera activa 
a las actividades de mejora continua.

Material didáctico:
La documentación teórico-práctica 
se proporcionará siempre a través 
del Campus Virtual de TCM.

A cada alumno se le asignará un tutor 
experto en la materia, que atenderá 
y resolverá todas las consultas 
que pueda tener sobre el material 
docente y efectuará su seguimiento 
a lo largo del curso.

Duración y horario:
 

Servicios adicionales:
•	 Consultoría LEAN / Mejora Continua.
•	 Implantación de herramientas de 

Calidad.
•	 Consultoría en Core Tools.
•	 Asesoría en Estadística para 

Laboratorios e industria.
•	 Revisión del Plan de Calibración.
•	 Bono de horas de consultoría.

Cursos relacionados:
•	 �Metodología de Resolución de 

Problemas. Incluye 8D.
•	 Lean Management.
•	 7 Herramientas de la Calidad.
•	 Certificación Seis Sigma.

•	 Certificación LEAN Seis Sigma.

Modalidades y precios:
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Bonificable a través de la Fundae.

I V A  N O  I N C L U I D O

165€E-Learning

Solicite presupuestoIn Company

MODALIDAD

Por teléfono:

976 275 174 

Por correo electrónico:

formacion@tcmetrologia.com

A través de nuestra web:

www.tcmetrologia.com

I N S C R I P C I Ó N :

En modalidad E-Learning (EL), 
disponemos de convocatorias cada 
15 días, durante todo el año.

TIPO DE FORMACIÓN HORAS

8E-Learning

7In Company


